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Η ταυτότητα της έρευνας

Εταιρεία: Metron Analysis (Α.Μ. ΕΣΡ 4 - Αρ. Γ.Ε.ΜΗ 002305501000)

Ανάθεση: Alter Ego Media A.E.

Τύπος Έρευνας: Τηλεφωνική & Online έρευνα

Μέθοδος Δειγματοληψίας: 

Τηλεφωνική έρευνα: Απλή τυχαία δειγματοληψία σε αρχείο τηλεφωνικών αριθμών σταθερών και κινητών που

έχουν παραχθεί με τυχαίο τρόπο

Online έρευνα: Τυχαία επιλογή από online panel

Περιοχή Έρευνας και 
Χαρακτηριστικά:

Γενικός πληθυσμός 17+ ετών, πανελλαδικά

Χρόνος Διεξαγωγής: 23-28/09/2026

Μέγεθος Δείγματος: 1.009 άτομα (502 τηλεφωνικά και 507 online). ΜΔΣ ±3,1%

Σταθμίσεις: 
Αντιπροσωπευτικό δείγμα, σταθμισμένο ως προς το φύλο, την ηλικία και την περιφέρεια κατοικίας σε επίπεδο
nuts1

Προσωπικό field/Έλεγχοι: 3 επόπτες και 21 συνεντευκτές. Συνακρόαση: 23%. Ηλεκτρονικός έλεγχος: 100%

Η METRON ANALYSIS είναι μέλος της ESOMAR και του ΣΕΔΕΑ και τηρεί τους κώδικες δεοντολογίας και διεξαγωγής ερευνών και επαγγελματικής πρακτικής της 

ESOMAR και του ΣΕΔΕΑ.
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Κοινωνικοδημογραφικό Προφίλ δείγματος
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Προφίλ δείγματος %

Άνδρες 49

Γυναίκες 51

18-34 ετών 23

35-44 ετών 16

45-54 ετών 17

55-64 ετών 16

65+ ετών 28

Βασική εκπαίδευση 9

Μέση εκπαίδευση 40

Ανώτερη εκπαίδευση 51

Εργαζόμενοι 59

Μη εργαζόμενοι 41

Προφίλ δείγματος %

Αγροτική τάξη 5

Εργατική τάξη 8

Μικρομεσαίοι 29

Μεσαία τάξη 47

Ανώτερη τάξη 10

Αριστεροί 11

Κεντροαριστεροί 17

Κεντρώοι 22

Κεντροδεξιοί 14

Δεξιοί 15

Τίποτα (αυθ.) 18

35
29 25
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Αττική Βόρεια Ελλάδα Κεντρική 
Ελλάδα

Κρήτη/Νησιά 
Αιγαίου

%

Περιοχή κατοικίας
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Τόπος και Συνθήκες διαμονής
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Η έρευνα αυτή έχει αφετηρία και επίκεντρο την Αθήνα, όχι ως μύθο αλλά ως σύγχρονη πόλη και εμπειρία ζωής. Επειδή όμως η Αθήνα είναι όχι 

απλώς μια πόλη αλλά ένα μητροπολιτικό κέντρο που αφήνει έντονο το στίγμα του σε μια χώρα όπου σχεδόν ο μισός πληθυσμός κατοικεί εκεί, 

επιλέχθηκε να διερευνηθεί από δύο οπτικές γωνίες: από τη σκοπιά των ανθρώπων που κατοικούν στην ευρύτερη -μητροπολιτική- περιοχή της 

Αθήνας, σε σχέση με τη δική τους βιωμένη εμπειρία, και από τη σκοπιά των κατοίκων της υπόλοιπης χώρας, σε σχέση με την εικόνα που έχουν για 

το μητροπολιτικό κέντρο. Υπό αυτό το πρίσμα, γίνονται και οι σχετικές διακρίσεις στις απαντήσεις τους, ώστε να δούμε εάν και πού 

παρουσιάζονται διαφοροποιήσεις.

Ξεκινώντας, λοιπόν, από τον τόπο κατοικίας, φαίνεται ότι για τη μεγάλη πλειονότητα αποτελεί επιλογή (60%), αλλά για όσους κατοικούν εκτός 

Αττικής αυτό ισχύει περισσότερο απ’ ό,τι για όσους κατοικούν εντός αυτής – όπως και για τις μεγαλύτερες ηλικίες, ενώ για τους νεότερους, που 

ακόμη βρίσκονται μέσα ή κοντά στο γονεϊκό πλαίσιο, ισχύει περισσότερο ότι «έτυχε να μένουν εδώ». Το ίδιο παρατηρείται και ως προς την 

ποιότητα ζωής στον τόπο κατοικίας. Ενώ η στασιμότητα ή η επιδείνωση είναι η γενική τάση (αντίστοιχα 36% και 40%, ενώ μόνο το 24% δηλώνει ότι 

οι συνθήκες ζωής στον τόπο κατοικίας του έχουν βελτιωθεί), το ποσοστό όσων διαπιστώνουν επιδείνωση είναι μεγαλύτερο ανάμεσα στους 

κατοίκους Αττικής.

Σε κάθε περίπτωση, το μεγαλύτερο μέρος του πληθυσμού έχει εικόνα και αντίληψη της Αθήνας, επειδή ζει, έχει ζήσει ή επισκέπτεται την πόλη.
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60

11
29

Μένετε από 
επιλογή σας

Μένετε από ανάγκη Απλώς εδώ έτυχε 
να μένω

Ο τόπος κατοικίας μας είναι πρωτίστως επιλογή, αλλά στην Αθήνα και την Αττική λιγότερο 
απ’ ό,τι στην υπόλοιπη χώρα

‘Θα λέγατε ότι στον τόπο που ζείτε…’ 

55 10 35
63

11 26

Μένετε από επιλογή 
σας

Μένετε από ανάγκη Απλώς εδώ έτυχε να 
μένω

Αττική Λοιπές περιοχές



Λόγοι επιλογής τόπου κατοικίας
ανά φύλο, ηλικία και εργασία

Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 17-34 35-44 45-54 55-64 65+ Εργαζόμενοι Μη εργαζόμενοι

Μένετε από επιλογή σας 60 62 58 50 61 55 66 67 59 61

Μένετε από ανάγκη 11 9 12 14 15 11 8 7 12 8

Απλώς εδώ έτυχε να μένω 29 29 30 36 24 34 25 26 28 31

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 8
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24

36 40

Έχουν βελτιωθεί Έχουν μείνει ίδιες Έχουν χειροτερεύσει

Τα τελευταία χρόνια παρατηρείται μάλλον επιδείνωση ή στασιμότητα της ποιότητας ζωής, 
αλλά και πάλι περισσότερο στην Αττική παρά στην υπόλοιπη χώρα

‘Στην περιοχή όπου ζείτε, τα τελευταία χρόνια οι συνθήκες ζωής...’ 

19
37 44

26 36 38

Έχουν βελτιωθεί Έχουν μείνει ίδιες Έχουν χειροτερεύσει

Αττική Λοιπές περιοχές



Συνθήκες ζωής στην περιοχή κατοικίας
ανά φύλο, ηλικία και εργασία

Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 17-34 35-44 45-54 55-64 65+ Εργαζόμενοι Μη εργαζόμενοι

Έχουν βελτιωθεί 24 26 22 29 23 17 22 25 23 25

Έχουν μείνει ίδιες 36 37 35 41 38 39 32 31 37 34

Έχουν χειροτερεύσει 40 37 43 30 39 43 46 44 40 41

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 10
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31

4

20

17

27

1

Ζω σήμερα στην Αθήνα εντός Πολεοδομικού 
συγκροτήματος Αθηνών

Ζω σήμερα στην Αττική εκτός Πολεοδομικού 
συγκροτήματος Αθηνών

Έχω ζήσει στο παρελθόν στην Αθήνα και την επισκέπτομαι 
τουλάχιστον 1-2 φορές το χρόνο

Ζω εκτός Αθήνας αλλά την επισκέπτομαι τουλάχιστον 1-2 
φορές το χρόνο

Ζω εκτός Αθήνας και την επισκέπτομαι πολύ σπάνια

ΔΓ/ΔΑ (αυθ)

Περίπου 7 στους 10 έχουν κάποια αντίληψη της Αθήνας ως κάτοικοι, ως πρώην κάτοικοι ή 
ακόμη και ως επισκέπτες

‘Όσον αφορά τη δική σας σχέση με την Αθήνα, τι από τα παρακάτω ισχύει;’ 



Προσωπική σχέση με Αθήνα
ανά φύλο, ηλικία και εργασία

Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 17-34 35-44 45-54 55-64 65+ Εργαζόμενοι Μη εργαζόμενοι

Ζω σήμερα στην Αθήνα εντός 
Πολεοδομικού συγκροτήματος Αθηνών

31 29 32 18 36 48 28 28 34 26

Ζω σήμερα στην Αττική εκτός 
Πολεοδομικού συγκροτήματος Αθηνών

4 4 4 1 3 5 6 5 4 5

Έχω ζήσει στο παρελθόν στην Αθήνα και 
την επισκέπτομαι τουλάχιστον 1-2 

φορές το χρόνο
20 22 17 21 18 10 23 24 18 22

Ζω εκτός Αθήνας αλλά την επισκέπτομαι 
τουλάχιστον 1-2 φορές το χρόνο

17 19 16 29 17 15 12 13 20 15

Ζω εκτός Αθήνας και την επισκέπτομαι 
πολύ σπάνια

27 25 29 28 24 22 30 28 24 30

ΔΓ/ΔΑ (αυθ) 1 2 1 3 2 1 1 1 1 2

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 12
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Εικόνα Αθήνας - Ι
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Εστιάζοντας τώρα στην εικόνα της Αθήνας, καταρχάς προκύπτει μια ισορροπημένη αξιολόγηση, η οποία τριχοτομείται σχεδόν ισοδύναμα σε 

θετικές, ουδέτερες και αρνητικές απόψεις. Μάλιστα η εικόνα δεν διαφοροποιείται ουσιαστικά μεταξύ κατοίκων και μη της Αττικής – αν και όσοι 

έχουν ζήσει στο παρελθόν στην πόλη ενδέχεται να τη νοσταλγούν λίγο περισσότερο…

Αν εξετάσουμε μια σειρά θετικά χαρακτηριστικά, προκύπτει ότι της πιστώνεται κυρίως η πτυχή του «μύθου» (Πολιτισμός και ιστορία: 85%) και 

από τις πιο σύγχρονες πτυχές εκείνες της Κοινωνικής ζωής αλλά και των Ευκαιριών για εκπαίδευση και εργασία (76% και 73% αντίστοιχα) – και 

πολύ λιγότερο η ποιότητα ζωής (μόλις 25%). Η εικόνα αυτή είναι παρόμοια τόσο στους κατοίκους της Αττικής όσο και στους κατοίκους της 

υπόλοιπης χώρας.

Από την άλλη, σε ό,τι αφορά τα αρνητικά χαρακτηριστικά, στην Αθήνα αποδίδονται κυρίως η Ψυχική επιβάρυνση που συνεπάγεται η ζωή στην 

πόλη (66%), η Ανασφάλεια-Εγκληματικότητα (62%) και η Επιδείνωση του φυσικού περιβάλλοντος (60%). Εδώ παρατηρείται, όμως, ότι οι κάτοικοι 

της Αττικής αποδίδουν όλα αυτά τα χαρακτηριστικά στην Αθήνα σε μεγαλύτερο βαθμό απ’ ό,τι όσοι ζουν στην υπόλοιπη χώρα, ένδειξη μιας 

άμεσης εμπειρίας που επιβαρύνει τη γενική εικόνα.



Εικόνα Αθήνας - ΙΙ
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Το τελικό ισοζύγιο είναι μεν αρνητικό (33% λένε ότι η ζωή στην Αθήνα έχει περισσότερα θετικά παρά αρνητικά και 60% το αντίστροφο), ωστόσο 

όσοι κατοικούν στην Αττική αποτιμούν σχετικά καλύτερα τη σχέση θετικών-αρνητικών απ’ ό,τι οι κάτοικοι της υπόλοιπης χώρας – το ίδιο συμβαίνει 

με όσους ανήκουν σε υψηλότερες κοινωνικές/ταξικές θέσεις, ενώ περισσότερο αρνητικοί είναι όσοι ανήκουν σε χαμηλότερες. Εν τέλει, ίσως 

υπάρχουν στοιχεία της μητρόπολης που «κρατάνε» τους κατοίκους της παρά την επιβάρυνση, η οποία όμως ενδέχεται να είναι μεγαλύτερη για 

τους λιγότερο προνομιούχους.

Περνώντας από το σήμερα στο αύριο, διερευνήθηκαν οι προτιμήσεις των ερωτώμενων σε δύο θεμελιώδεις πτυχές της ζωής: εργασία και 

οικογένεια. Σε ό,τι αφορά την εργασία, πάνω από τους μισούς κατοίκους της Αττικής δηλώνουν ότι σίγουρα ή μάλλον θα έφευγαν από την Αθήνα 

εάν αύριο έβρισκαν μια ανάλογη δουλειά αλλά σε άλλη πόλη (23% και 31% αντίστοιχα, ήτοι: 54%). Το αντίστροφο ισχύει για όσους κατοικούν 

στην υπόλοιπη χώρα, καθώς μόνο για ένα 30% εξ αυτών μία παρόμοια θέση εργασίας στην Αθήνα θα ήταν επαρκής λόγος για να μετακομίσουν 

εκεί. Η εργασία, λοιπόν, μοιάζει παράγοντας που «συγκρατεί» τους κατοίκους της Αττικής αλλά ταυτόχρονα δεν αρκεί για να προσελκύσει νέους.

Παρόμοια εικόνα προκύπτει σε ό,τι αφορά τη διάσταση της οικογένειας στο μέλλον. Ανεξάρτητα από το εάν έχουν ή όχι παιδιά, μόνο 31% των 

κατοίκων της Αττικής θα φαντάζονταν και τη ζωή των παιδιών εκεί. Το ποσοστό αυτό μειώνεται ακόμη λιγότερο για όσους ζουν εκτός Αττικής 

(22%), παρά τις ευκαιρίες που αναγνωρίζεται ότι προσφέρει η περιοχή.
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30
36 33

1

Έχω καλή 
γνώμη για την 
Αθήνα (7-10)

Ουδέτερη 
γνώμη (5-6)

Δεν έχω καλή 
γνώμη για την 

Αθήνα (1-4)

ΔΓ/ΔΑ (αυθ.)

Η αξιολόγηση της Αθήνας είναι ισορροπημένη, καθώς οι θετικές, ουδέτερες και αρνητικές 
αξιολογήσεις σχεδόν ισοδυναμούν – αν και όσοι έχουν ζήσει στο παρελθόν στην πόλη 
μοιάζει να τη νοσταλγούν λίγο περισσότερο

‘Σε μία κλίμακα από 1 έως 10, όπου 1 σημαίνει έχω τη χειρότερη γνώμη για την Αθήνα και 10 σημαίνει 
ότι έχω την καλύτερη γνώμη, τι βαθμό θα  βάζατε;’ 

29 39 3237 31 3228 36 35

Έχω καλή γνώμη για 
την Αθήνα (7-10)

Ουδέτερη γνώμη (5-6) Δεν έχω καλή γνώμη 
για την Αθήνα (1-4)

Ζω σήμερα στην Αττική

Έχω ζήσει στο παρελθόν στην Αθήνα 

Ζω εκτός Αθήνας 



Γενική άποψη για την Αθήνα
ανά φύλο, ηλικία και εργασία

Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 17-34 35-44 45-54 55-64 65+ Εργαζόμενοι Μη εργαζόμενοι

Έχω καλή γνώμη για την Αθήνα (7-10) 30 27 34 31 31 28 24 35 29 32

Ουδέτερη γνώμη (5-6) 36 35 36 33 34 38 41 34 36 35

Δεν έχω καλή γνώμη για την Αθήνα 
(1-4)

33 36 30 35 35 32 35 29 34 31

ΔΓ/ΔΑ (αυθ.) 1 1 1 1 1 2 * 2 1 1

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 17



Γενική άποψη για την Αθήνα
ανά εκπαιδευτικό επίπεδο και υποκειμενική κοινωνική ένταξη

Σύνολο Έως μέση
Ανώτερη/
Ανώτατη

Αγροτική τάξη** Εργατική τάξη Μικρομεσαίοι Μεσαία τάξη Ανώτερη τάξη

Έχω καλή γνώμη για την Αθήνα
 (7-10)

30 28 33 15 25 26 34 39

Ουδέτερη γνώμη (5-6) 36 35 37 32 28 34 39 29

Δεν έχω καλή γνώμη για την Αθήνα (1-4) 33 35 31 48 45 39 27 31

ΔΓ/ΔΑ (αυθ.) 1 2 * 5 2 1 1 1

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 18
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25
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25

33

85

76

73

61

54

53

42

25

1

1

2

1

1

2

1

Πολιτισμός και ιστορία  

Διασκέδαση και κοινωνική ζωή  

Ευκαιρίες εκπαίδευσης και εργασίας  

Κοσμοπολίτικος χαρακτήρας  

Καλό κλίμα  

Προοπτικές οικονομικής ανάπτυξης  

Πρόσβαση στη θάλασσα  

Ποιότητα ζωής  

Δεν ταιριάζει στην Αθήνα (1-4) Ούτε-ούτε (5-6) Ταιριάζει στην Αθήνα (7-10) ΔΓ/ΔΑ (αυθ.)

19%

Σε ό,τι αφορά τις θετικές όψεις της, Αθήνα σημαίνει κυρίως Πολιτισμός, Κοινωνική ζωή και 
Ευκαιρίες

‘Σε μια κλίμακα από 1 έως 10 βαθμολογείστε τα παρακάτω χαρακτηριστικά, όπου 1 σημαίνει ότι δεν ταιριάζει 
καθόλου στην Αθήνα και 10 ότι της ταιριάζει απόλυτα’ 
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Θετικά χαρακτηριστικά Αθήνας - Αττική Vs Λοιπές περιοχές
Ταιριάζει στην Αθήνα (7-10)

86 78
68 61 62

50 48
28

84
75 76

61
50 54

39
24

Πολιτισμός και 
ιστορία  

Διασκέδαση και 
κοινωνική ζωή  

Ευκαιρίες 
εκπαίδευσης και 

εργασίας  

Κοσμοπολίτικος 
χαρακτήρας  

Καλό κλίμα  Προοπτικές 
οικονομικής 
ανάπτυξης  

Πρόσβαση στη 
θάλασσα  

Ποιότητα ζωής  

Αττική Λοιπές περιοχές



Θετικά χαρακτηριστικά Αθήνας
ανά φύλο, ηλικία και εργασία

Ταιριάζει στην Αθήνα (7-10) Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 17-34 35-44 45-54 55-64 65+ Εργαζόμενοι Μη εργαζόμενοι

Πολιτισμός και ιστορία  85 85 85 76 88 88 91 86 85 85

Διασκέδαση και κοινωνική ζωή  76 77 75 76 83 82 81 64 80 69

Ευκαιρίες εκπαίδευσης και εργασίας  73 71 75 73 79 73 74 69 76 69

Κοσμοπολίτικος χαρακτήρας  61 59 63 55 63 62 68 59 63 58

Καλό κλίμα  54 52 56 32 51 60 62 66 52 57

Προοπτικές οικονομικής ανάπτυξης  53 50 55 56 55 53 50 50 56 48

Πρόσβαση στη θάλασσα  42 40 44 32 49 42 41 47 41 43

Ποιότητα ζωής  25 22 28 30 26 19 19 28 21 31

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 21



Θετικά χαρακτηριστικά Αθήνας
ανά εκπαιδευτικό επίπεδο και υποκειμενική κοινωνική ένταξη

Ταιριάζει στην Αθήνα (7-10) Σύνολο Έως μέση
Ανώτερη/
Ανώτατη

Αγροτική τάξη** Εργατική τάξη Μικρομεσαίοι Μεσαία τάξη Ανώτερη τάξη

Πολιτισμός και ιστορία  85 80 90 58 79 86 87 91

Διασκέδαση και κοινωνική ζωή  76 67 84 51 69 77 77 82

Ευκαιρίες εκπαίδευσης και εργασίας  73 65 80 66 68 73 75 75

Κοσμοπολίτικος χαρακτήρας  61 54 68 41 51 60 65 62

Καλό κλίμα  54 52 56 36 50 55 54 67

Προοπτικές οικονομικής ανάπτυξης  53 46 59 28 38 54 54 66

Πρόσβαση στη θάλασσα  42 41 42 26 36 44 42 50

Ποιότητα ζωής  25 27 23 16 28 20 26 34

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 22
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66

62

60

58

55

53

52

48

1

1

1

1

3

4

Άγχος και ψυχική επιβάρυνση  

Ανασφάλεια-Εγκληματικότητα  

Επιδείνωση του φυσικού περιβάλλοντος  

Υψηλό κόστος ζωής και στέγασης  

Κυκλοφοριακό και ΜΜΜ  

Επιβάρυνση από τον τουρισμό  

Απουσία καθαριότητας  

Έλλειψη δημόσιων χώρων  

Δεν ταιριάζει στην Αθήνα (1-4) Ούτε-ούτε (5-6) Ταιριάζει στην Αθήνα (7-10) ΔΓ/ΔΑ (αυθ.)

23%

Στις αρνητικές όψεις της, όμως, συγκαταλέγονται κυρίως το Άγχος, η Ανασφάλεια και η 
Επιδείνωση του φυσικού περιβάλλοντος

‘Σε μια κλίμακα από 1 έως 10 βαθμολογείστε τα παρακάτω χαρακτηριστικά, όπου 1 σημαίνει ότι δεν ταιριάζει 
καθόλου στην Αθήνα και 10 ότι της ταιριάζει απόλυτα’ 



% 24

Αρνητικά χαρακτηριστικά Αθήνας - Αττική Vs Λοιπές περιοχές
Ταιριάζει στην Αθήνα (7-10)

71 66 65 61 58
58 59

5763 60 57 57 54 50 48 44

Άγχος και 
ψυχική 

επιβάρυνση 

Ανασφάλεια - 
Εγκληματικότητα  

Επιδείνωση του 
φυσικού 

περιβάλλοντος  

Υψηλό κόστος 
ζωής και 
στέγασης  

Κυκλοφοριακό 
και ΜΜΜ  

Επιβάρυνση 
από τον 

τουρισμό  

Απουσία 
καθαριότητας  

Έλλειψη 
δημόσιων 

χώρων  

Αττική Λοιπές περιοχές



Αρνητικά χαρακτηριστικά Αθήνας
ανά φύλο, ηλικία και εργασία

Ταιριάζει στην Αθήνα (7-10) Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 17-34 35-44 45-54 55-64 65+ Εργαζόμενοι Μη εργαζόμενοι

Άγχος και ψυχική επιβάρυνση  66 60 71 64 77 73 69 54 69 62

Ανασφάλεια-Εγκληματικότητα  62 56 67 63 65 65 65 56 62 62

Επιδείνωση του φυσικού 
περιβάλλοντος  

60 54 65 57 66 66 66 51 62 57

Υψηλό κόστος ζωής και στέγασης  58 55 62 56 56 67 66 51 59 57

Κυκλοφοριακό και ΜΜΜ  55 50 61 63 61 61 61 40 60 49

Επιβάρυνση από τον τουρισμό  53 45 60 49 58 58 54 48 55 49

Απουσία καθαριότητας  52 46 58 59 61 55 53 37 55 47

Έλλειψη δημόσιων χώρων  48 44 53 45 52 57 55 40 51 44

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 25



Αρνητικά χαρακτηριστικά Αθήνας
ανά εκπαιδευτικό επίπεδο και υποκειμενική κοινωνική ένταξη

Ταιριάζει στην Αθήνα (7-10) Σύνολο Έως μέση
Ανώτερη/
Ανώτατη

Αγροτική τάξη** Εργατική τάξη Μικρομεσαίοι Μεσαία τάξη Ανώτερη τάξη

Άγχος και ψυχική επιβάρυνση  66 60 71 57 62 69 64 72

Ανασφάλεια-Εγκληματικότητα  62 59 65 58 55 63 62 66

Επιδείνωση του φυσικού περιβάλλοντος  60 53 66 56 53 61 60 64

Υψηλό κόστος ζωής και στέγασης  58 53 64 47 52 59 61 62

Κυκλοφοριακό και ΜΜΜ  55 49 61 44 54 58 54 62

Επιβάρυνση από τον τουρισμό  53 46 59 40 54 55 52 57

Απουσία καθαριότητας  52 47 57 38 51 53 50 61

Έλλειψη δημόσιων χώρων  48 42 55 28 45 48 50 59

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 26
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33 7

60

Περισσότερο θετικά Ούτε-ούτε Περισσότερα 
αρνητικά

Το τελικό ισοζύγιο είναι αρνητικό, αν και αυτό ισχύει πιο πολύ ακόμη για όσους κατοικούν 
στην υπόλοιπη χώρα και σχετικά λιγότερο για τους κατοίκους της Αττικής

‘Και αν το σκεφτείτε συνολικά, θα λέγατε ότι η ζωή στην Αθήνα έχει περισσότερα θετικά ή περισσότερα 
αρνητικά;’ 

38 6
56

31 7
62

Περισσότερο θετικά Ούτε-ούτε Περισσότερα 
αρνητικά

Αττική Λοιπές περιοχές



Η ζωή στην Αθήνα
ανά φύλο, ηλικία και εργασία

Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 17-34 35-44 45-54 55-64 65+ Εργαζόμενοι Μη εργαζόμενοι

Περισσότερα θετικά 33 32 34 37 30 34 26 35 32 35

Ούτε περισσότερα θετικά ούτε 
περισσότερα αρνητικά

7 7 7 4 6 7 9 8 6 8

Περισσότερα αρνητικά 60 60 59 58 62 59 65 56 62 57

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 28



Η ζωή στην Αθήνα
ανά εκπαιδευτικό επίπεδο και υποκειμενική κοινωνική ένταξη

Σύνολο Έως μέση
Ανώτερη/
Ανώτατη

Αγροτική τάξη** Εργατική τάξη Μικρομεσαίοι Μεσαία τάξη Ανώτερη τάξη

Περισσότερα θετικά 33 32 34 21 25 26 38 46

Ούτε περισσότερα θετικά ούτε περισσότερα 
αρνητικά

7 8 6 11 9 6 7 7

Περισσότερα αρνητικά 60 59 60 65 67 69 55 47

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 29



% 30

23
31 28

16
2

Σίγουρα ναι Μάλλον ναι Μάλλον όχι Σίγουρα όχι ΔΓ/ΔΑ (αυθ.)

54
44

Η εργασία μπορεί να είναι παράγοντας που «συγκρατεί» τους κατοίκους της Αττικής αλλά 
ταυτόχρονα μάλλον δεν προσελκύει νέους

‘Αν αύριο βρίσκατε μια δουλειά σαν αυτήν που έχετε 
σήμερα αλλά σε άλλη πόλη, θα φεύγατε από την Αθήνα;’ 

8

22
28

41

1

Σίγουρα ναι Μάλλον ναι Μάλλον όχι Σίγουρα όχι ΔΓ/ΔΑ (αυθ.)

30

69

Αττική Λοιπές περιοχές

‘Αν αύριο βρίσκατε μια δουλειά σαν αυτήν που έχετε 
σήμερα αλλά στην Αθήνα, θα μετακομίζατε εκεί;’ 



22

76

2

Ναι θα ήθελα Όχι δε θα ήθελα ΔΓ/ΔΑ (αυθ.)

% 31

Ενώ λιγότερο από 1 στους 3 κατοίκους της Αττικής θα έβλεπαν το μέλλον των παιδιών στην 
πόλη – και ακόμη λιγότερο όσοι ζουν στην υπόλοιπη χώρα

‘Ανεξάρτητα από το αν έχετε παιδιά ή όχι, θα θέλατε τα 
παιδιά σας να ζήσουν στην Αθήνα ή εκτός Αθηνών;’ 

Λοιπές περιοχές

‘Ανεξάρτητα από το αν έχετε παιδιά ή όχι, θα θέλατε τα 
παιδιά σας να ζήσουν στην Αθήνα;’ 

31 67

2

Στην Αθήνα Εκτός Αθηνών ΔΓ/ΔΑ (αυθ.)

Αττική



Τόπος και Συνθήκες διαμονής

Εικόνα Αθήνας

Αθήνα vs Ευρωπαϊκές Πόλεις



Αθήνα vs Ευρωπαϊκές Πόλεις

33

Τέλος, τέθηκε το ερώτημα πώς βλέπουμε το δικό μας μητροπολιτικό κέντρο σε σύγκριση με άλλες ευρωπαϊκές πόλεις και με βάση την «εικόνα» 

που έχουμε για αυτές.

Στο σύνολο των ερωτώμενων, μόνο ο 1 στους 3 (33%) θεωρεί ότι η Αθήνα βρίσκεται στο ίδιο επίπεδο με μια αντίστοιχη ευρωπαϊκή πόλη, ενώ οι 

άλλοι 2 στους 3 θεωρούν ότι απέχει. Η απόσταση αυτή, μάλιστα, μεγαλώνει στην αντίληψη των ίδιων των κατοίκων της ευρύτερης περιοχής της 

Αθήνας. Το στοίχημα, επομένως, μοιάζει να είναι εάν και πώς η απόσταση αυτή μπορεί να καλυφθεί…



% 34

Εν τέλει, οι περισσότεροι θεωρούν ότι η Αθήνα υπολείπεται σε σχέση με την εικόνα άλλων 
ευρωπαϊκών πόλεων – και ακόμη περισσότεροι οι κάτοικοί της

‘Και από όσα ξέρετε, έχετε δει ή έχετε ακούσει, θα λέγατε ότι η Αθήνα... ;’ 

33
65

2

Δεν έχει τίποτα να ζηλέψει από τις άλλες ευρωπαϊκές πόλεις
Απέχει πολύ από τις άλλες ευρωπαϊκές πόλεις
ΔΓ/ΔΑ (αυθ.)

26
36

72
61

Αττική Λοιπές περιοχές

Δεν έχει τίποτα να ζηλέψει από τις άλλες ευρωπαϊκές πόλεις

Απέχει πολύ από τις άλλες ευρωπαϊκές πόλεις

Ανά περιοχή



Η Αθήνα σε σχέση με τις άλλες Ευρωπαϊκές πόλεις
ανά φύλο, ηλικία και εργασία

Σύνολο Άνδρες Γυναίκες 17-34 35-44 45-54 55-64 65+ Εργαζόμενοι Μη εργαζόμενοι

Δεν έχει τίποτα να ζηλέψει από τις 
άλλες ευρωπαϊκές πόλεις

33 33 32 35 27 22 32 42 29 37

Απέχει πολύ από τις άλλες ευρωπαϊκές 
πόλεις

65 64 66 64 72 78 66 52 69 59

ΔΓ/ΔΑ  (αυθ.) 2 3 2 1 1 1 2 6 1 4

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 35



Η Αθήνα σε σχέση με τις άλλες Ευρωπαϊκές πόλεις
ανά εκπαιδευτικό επίπεδο, πολιτική αυτοτοποθέτηση και υποκειμενική κοινωνική ένταξη

Σύνολο
Έως 

μέση
Ανώτερη/
Ανώτατη

Αριστεροί
Κεντροα
ριστεροί

Κεντρώοι
Κεντροδε

ξιοί
Δεξιοί

Τίποτα 
(αυθ.)

Αγροτική 
τάξη**

Εργατική 
τάξη

Μικρομεσαίοι
Μεσαία 

τάξη
Ανώτερη 

τάξη

Δεν έχει τίποτα να 
ζηλέψει από τις άλλες 

ευρωπαϊκές πόλεις
33 35 31 25 27 33 45 38 27 38 33 25 35 36

Απέχει πολύ από τις 
άλλες ευρωπαϊκές πόλεις

65 62 68 73 71 63 52 59 72 60 67 74 61 63

ΔΓ/ΔΑ  (αυθ.) 2 4 2 1 3 4 3 3 1 2 * 1 4 1

%
*   Ποσοστό <0,5%
**  Βάση μικρότερη των 60 ατόμων 36
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